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No, pa zacniva!
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V spodnji razpredelnici sem ti pripravil odli¢no orodje za sledenje mojemu izzivu.

Predlagam ti, da si tabelo natisnes$ in obesi$ na vidno mesto, kamor pogledas$ vsak dan (recimo na hladilnik).
Tako ne bo izgovorov na pozabljivost, pa Se motivacija ti bo!

Za vsak dan, ki ga opravis, naredi ¢ezenj en velik X!
Skupaj bova prisla skozi vseh 90 dnil!

[ 1. teden 1 2 3 4 5 6 7

2. teden 8 9 10 11 12 13 14
3. teden 15 16 17 18 19 20 21
4.teden | 22 23 24 25 26 27 28
5 teden | 29 30 31 32 33 34 35
6.teden | 36 37 38 39 40 a1 42
7. teden 43 44 45 46 47 48 49
8.teden [ 50 51 52 53 54 55 56
9. teden 57 58 59 60 61 62 63
10.teden | 64 65 66 67 68 69 70
1. teden 71 72 73 74 75 76 77
12.teden| 78 79 80 81 82 83 84
13.teden | 85 86 87 88 89 90




